
Titolo intervento: Intervento di REALIZZAZIONE PALESTRA CALISTHENICS 
Programma di finanziamento: Sottomisura 19.2.7.5 PIL del PSL Piceno 2014/2020 
Beneficiario: Comune di Venarotta 
Tempi di attuazione intervento: aprile 2021 – dicembre 2023 
Costo investimento totale ammesso: 35.753,96 € 

Contributo concesso: 28.603,17 € 
 
REALIZZAZIONE PALESTRA CALISTHENICS 
Essendo l’area prossima al centro storico di Venarotta l’obiettivo primario del progetto finanziato con la 
misura 7.5 PIL è quello di completare l’offerta dei servizi messi a disposizione di chi è alla scoperta del nostro 
territorio. Il progetto prevede:  
 -Installazione di attrezzi per praticare “Calisthenics” (metodo o sistema di allenamento basato sulla 
ginnastica a corpo libero, oppure ad uno specifico esercizio o workout) come da foto 6, considerando che 
questi verranno distribuiti su n. 4 piazzole attrezzate; 
- Progettazione stampa e installazione di pannellatura illustrativa di ingresso al parco, illustrazioni delle 
attrezzature e segnaletica varia; 
- Tracciatura di un percorso/circuito per mtb di circa 1.5 km che potrà essere utilizzato per allenamento dai 
più grandi ma anche a scopo ludico e didattico per i bambini; 
- Realizzazione di illuminazione minima per fruire dell’area anche in orari diversi, n. 4 paline stradali a led; 
- Apposizione di panchine, cesti per indifferenziata, si specifica che gli stessi verranno acquisiti in fase di 
appalto a seguito di eventuali ribassi d’asta. 
 
 

 

 

 

Foto pannello e palestra Calisthenics 


